GUITARE B Didier Besse vient de publier une méthode d’apprentissage

Pour apprendre sans coudac

Fort de plus de vingt ans

:I'enpenenr.e dans [l'ensei-
gnement, Didier Besse vient
de faire paraitre une mé-

thode d'apprentissage de la
guitare,

Florence Farina

florence forino@centrefrance.com
ais c’est tout
con ! » Profes-

(( M seur de guitare

depuis vingt ans, Didier
Besse ne compte les fois
ou il a entendu cette re-
marque dans la bouche de
ses €leves lorsqu’il leur
montrait des trucs pour
jouer correctement ac-
cords et harmonies,

Apres plusieurs années
de réflexion et poussé par
une amie graphiste, Didier
Besse, fondateur de I'école
Guitartitude, a décidé
d’éditer une version pa-
pier de la méthode qu'il
enseigne. « Je suis profes-
seur depuis plus de
;.ungt ans. ] ai di former
environ quatre cents per-
sonnes au cours de toutes
ces années. Je me suis ren-
du compte que les éleéves,
qu’ils soient guitaristes
confirmés ou débutants,
butaient sur les mémes
problémes. Méme avec les
vidéos sur Youtube et les
tutoriaux sur Internet, je
constate que ces proble-
mes demeurent. »

ELEVE. Frédéric (a droite), I'autre professeur a Guitartitude, profite encore de la méthode r.ie Di-
dier Besse (a gauche). PHOTO CECILE CHAMPAGNAT

Le musicien regroupe en
cent trente pages et onze
rubriques des astuces et
des techniques pour sur-
monter toutes sortes de
difficultés. « Ce sont des
choses ultra-simples com-
me reculer un doigt pour
faire un certain type d’ac-
cord, souligne-t-il. Il faut
savoir que, que l'on joue
du Brassens ou du heavy
metal, on a besoin des
mémes bases. »

Ces recettes, Didier Bes-

se les a composées en in-
tégrant tous les enseigne-
ments qu’il a recus au fil
de sa formation musicale.
« J’ai commencé par le
conservatoire pour finir
par le MAI (Music Acade-
my International) de Nan-
cy. J'ai pris des cours dans
plein d’endroits différents
avec plein de professeurs
différents. J'ai beaucoup
discuté avec les profes-
seurs du MAI avant de ré-
diger ma méthode. »

La rubrique solfege de sa
méthode est d’ailleurs di-
rectement inspirée de cel-
le du MAI. Chaque rubri-
que peut étre consultée
indépendamment des
autres, au gré des besoins
des guitaristes. ®
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*’ Prr.lhque Lu meﬂmde de DldIE'r
Besse est vendue au tarif de

18 euros, a son école Guitartitude, sur
le site www.guitartitude.fr ou au
magasin Espace musical, rue Bara-
thon.



